
E V E N T K A L E N D E R
30/1 kl. 18.00

      Ätte Jobb, Tacokväll på Långågår’n
4/2 kl. 18.00

      Onsdagsträff  på Långågår’n
11/2 från kl. 17.30

       Forbönderna anländer till 
       Långå Nytta & Nöje “Bana”

18/2 kl. 18.00
       Onsdagsträff  på Långågår’n

28/2 kl. 12.00-15.00
       Bob- & Pulkaräjjs på “Bjönstäckta”
       Långå Nytta & Nöje

Knättskugga

Vill du få Knättskugga digitalt?
Skanna QR-koden med din 
mobilkamera och skriv in din 
e-postadress så kommer den 
direkt till din e-post nästa gång.

R E D A K T Ö R E N  
H A R  O R D E T

D E A D L I N E  N Ä S T A  N R
2 0  F E B R U A R I

maila till: langaknattskugga@gmail.com
eller lämna i postlåda 451 på Berget

M Å N A D E N S
L Å N G Å M Å L
Tùlle 

   a) larva sig
   b) bära, bortföra
   c) förföra

Gissa vad det betyder:

Vilken start vi fick på 2026! 
Midvinterkvällen som fick flyttas på grund av stormen
Johannes, något som vi i efterhand är tacksamma för.
Under den veckan hann snön anlända och ge oss den
känslan vi ville ha när vi först började planera en
Midvinterkväll i Långå.

Jag vill rikta ett stort TACK till alla som hjälpte till med
förberedelser inför kvällen, alla som hjälpte till under
eventet och alla som hjälpt till efteråt. Utan er hade det
inte varit möjligt att genomföra.

TACK till alla bybor som tände marschaller genom byn.
Besökarna kände sig så välkomnade till Långå. Jag fick
till och med höra en besökare som sade:
“Jag vill bara flytta till Långå nu!”

TACK till Henrik och Jörgen på Komimilla som
grusade och plogade upp eventområdet och parkeringen
så oerhört fint.

TACK till alla som skänkte priser till lotteriet och
TACK till Beppe som kom och sålde fisk och fiskfärs. 
Och TACK till alla som kom och besökte
Midvinterkvällen! Utan publik, ingen magisk stämning.

Vi visade att i Långå är allt möjligt. Tack vare att vi
samarbetade mellan Långå IF, Långå Nytta & Nöje och
Långågår’n så kunde vi skapa ett event som lockade
cirka 400 personer till Långå i -17 grader.

Vi har fått så oerhört mycket positiv respons från
besökare, alla tyckte det var ett fantastiskt event, väl
arrangerat och bra aktiviteter som passade alla. Många
har kommenterat att eldarna var mycket uppskattade,
inte enbart för värmens skull, utan för att det skapade
gemenskap. Folk började prata med varandra.

Jonas Elfqvist och Arvid Lorentsson, från Idol i TV4,
uppskattade verkligen att få spela i Långå.

FEBRUARI 2026

DET HÄNDER 
I LÅNGÅ

Rätt svar finns någonstans i det här numret.

I Långå är 
allt möjligt!
Cattis Olsson

mailto:langaknattskugga@gmail.com


Nu startar vi upp onsdagsträffar igen på
Långågår'n!

Vi börjar onsdag den 4/2 kl. 18.00 sedan jämna
veckor framöver.

Vem vill väva sin egen ”handdukshämpa” och
se hur man varpar? Detta är vad vi börjar med
och om intresse finns, fortsätter vi vidare med
band, vävda eller flätade.

Alla är välkomna oavsett vad du vill göra, bara
fika och umgås, handarbete, kanske något du
behöver hjälp med. 

Vad som händer framöver tar vi eftersom, kanske
du har något förslag? Det tas tacksamt emot.

Kaffe å macka finns att köpa.

Varmt välkomna 
Långågår'n 
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L Å N G Å  N Y T T A  &  N Ö J E
I N F O R M E R A R

Rätt svar på Månadens Långåmål: a) larva sig

Härjedaling i 50 år!
Cirka 40 år som Långå-bo!            
Nu önskar jag er alla i Långå och Hede en riktigt
God Fortsättning på det nya året! 
Rose Blomkvist

I N S Ä N D A R E

I Hede på församlingshemmet serveras sopplunch
varje onsdag mellan 11.00 - 13.00
Hedebygdens församling skänker varje termin
överskottet till olika föreningar.
Denna termin tillfaller det till Långågår'n! 
Varmt välkomna på god soppa och trevlig
gemenskap i församlingshemmet.

S O P P L U N C H

L Å N G Å G Å R ’ N  I N F O R M E R A R

Instagram.com/nyttaonojebana
Facebook.com/nyttaonoje

Instagram.com/langagarn
Facebook.com/langagarn

https://www.instagram.com/nyttaonojebana
https://www.facebook.com/nyttaonoje
https://www.instagram.com/langagarn
https://www.facebook.com/langagarn


Ännu ett nyårsfirande där vi slapp raketer och
smällare. Det är fantastiskt att vi kan hålla Långå
by fritt från detta. Både tamdjur (inklusive
djurägare) och skogens djur är tacksamma för
det.

Gemenskap och rörelse skapar rörelseglädje, så
härligt att se så många som använder vårt fina
längd- och aktivitetsspår.

Midvinterkvällen har jag redan nämnt på första
sidan.
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Nu öppnar jag upp
för längdskidlektioner!

Cattis Olsson Consulting
Långå Bränna 451
Tel: 070-653 25 03
E-post: hej@cattisolsson.se
cattisolsson.se

Svensk klassisk massage
Medicinsk laserbehandling
Mental träning 
Längdskidlektioner

Produkter från Maria Åkerberg, 
Linnex, Holistic och Bauerfeind

Knättskugga

H Ä N T  I  L Å N G Å

Nu kan du köpa den nya,
snygga Långå IF-mössan!
Pris: 199 kr 

Maila din beställning till:
langaskansif@gmail.com eller
ring: 070-653 25 03 (Cattis)

Januari påminner om att ljuset är på väg tillbaka
Tyst, sakta och utan att be om lov
Mörkret viker sig långsamt och diskret
Ljuset väcker det som sov
Stilla vaknar världen till liv

Annethe Grundén

L J U S E T

N Y A  R E G L E R  F Ö R  
M I T T Å N  O C H  A N Å N

Anån och Mittån är öppna för begränsat antal
fiskare för flugfiske med ett spö per person under
tiden 1 juni till och med 31 augusti.

Endast flugfiske är tillåtet med hullinglösa krokar
(gäller hela året). 
Dessa dagkort säljs endast genom 
Jan-Olof  Östberg, Långå Gästis, Jennys stugor
Tel: 076-106 46 98 

Anån
4 spön per kalenderdygn
300 kr per spö/dygn
     
Mittån
6 spön per kalenderdygn
300 kr per spö/dygn

Reglerna gäller även fiskerättsägare, endast när det
gäller bokning av personlig plats.

L Å N G Å  I F  I N F O R M E R A R

L Ä N G D -  &
A K T I V I T E T S S P Å R E T

Längd- och aktivitetsspåret är nu igång för
säsongen. Både klassiskt spår och skejtbädd finns.
Det är tillåtet att promenera på skejtbädden. Hundar
är också tillåtna, se till att de springer på skejtbädden
så de inte trampar sönder de klassiska spåren och
naturligtvis, plocka upp efter din hund.

Arbetet med spåret sköts helt ideellt och i mån av
tid. Vi tar tacksamt emot frivilliga bidrag så att vi
kan fortsätta arbetet med spåret. 

Swishnummer: 123 699 30 83

För aktuell spårstatus, prenumerera på våra
spårraporter hos Skidspår.se så får du direkt ett mail
med uppdatering så fort vi varit ute och spårat:
Langaif.se/sparrapport

Langaif.se
Instagram.com/langaskansif
Facebook.com/langaskansif

mailto:hej@cattisolsson.se
https://cattisolsson.se/
https://www.skidspar.se/jamtland/harjedalen/langa
https://langaif.se/
https://www.instagram.com/langaskansif
https://www.facebook.com/langaskansif/


OMFÖRHANDLING AV VATTENDOMAR KAN
SKAPA NYA MÖJLIGHETER FÖR FISKET

Nationella planen för omprövning av vattenkraft
(NAP), innebär att vattenkraftsanläggningarna ska
omprövas till moderna miljövillkor med flöden och
åtgärder som återställer en del naturvärden.

Länsstyrelsen hanterar förhandlingarna som gäller
Ljusnan och Mittån, därmed för de intressen som
Långå FVOF har. Sedan i augusti har styrelsen i
LFVOF haft en arbetsgrupp som ser över och
formulerar önskemål och krav för Långåfisket. Det är
ett unikt tillfälle med möjlighet att få gehör för
värden som gick förlorade i samband med
vattendomarna från slutet av 1960. Trots kunskap om
konsekvenser blev de domarna helt förödande för
Långåfisket, däribland över-ledningen av vatten från
Övre Särvsjön och sik-invandring till
Grundsjömagasinet.

–Vår utgångspunkt är att få tillbaka flera av de natur-
värden som förlorats utan att det ska ge negativ
påverkan på vattenkraftens övriga förmågor som
reglerkraft och elberedskap. Då håller vi oss inom det
som kan betraktas som ’rimligt’ och därmed ökar
chanserna att få gehör för våra behov, säger Helge
Jonsson.

Visst förhandlingsutrymme finns för ökad tappning
från Lossen, vilket skulle ge den renoverade delen av
Långåljusnan större livsrum för fisk. Möjlig
minimitappning till Mittån har Länsstyrelsen ansett
vara rimlig och isåfall skulle det vara möjligt att
återskapa ett sportfiske där även om det blir i ett
annat format men till fördel när det gäller öring.

Erfarenheterna från samarbetet med Fortum,
Länsstyrelsen och kommunen anser Helge Jonsson är
en styrka och fördel i sammanhanget. Där tillämpas
’rimlighetskriteriet’ som gör det möjligt att förena
bevarande-, energi- och fiskeintressena på ett
konstruktivt sätt, anser han.

Till årsmötet i slutet av mars ska styrelsen kunna
presentera sitt förslag till handlingsprogram och
insatser som man vill få med i förhandlingarna.
Enligt huvudplanen ska vattendomarna för västra
Härjedalen vara slutförhandlade runt 2030.

Se separat annons om nya regler för fiske i Anån och
Mittån.

VEM VAR C-O AGELL
På minnesstenen från skansens 300-årsjubileum
1945 finns namnet C-O Agell, för många ett
obekant namn, men med en speciell historia och
betydelse i den tidens försvar, inte minst för
Härjedalen och Jämtland.
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A K T U E L L T  O M  L Å N G Å  S K A N SA K T U E L L T

Carl-Oscar Agell föddes 1894
i Hjo, och nådde 89 års ålder
vid sin bortgång 1983 i
Uppsala. Agell blev kapten
1930 överstelöjtnant 1940
samt överste och chef  för
Jämtlands fältjägar-regemente
i Östersund 1942 -49 därmed
även ansvarig för dess historia,
däribland Långå Skans.

Senare blev han chef  för Östergötlands försvars-
område i Norrköping och därpå verksam vid svenska
neutrala övervakningskommissionen i Korea 1954–
1955, som generalmajor och samtida där med en
annan känd östersundsprofil, översten Lars Bratt.

Dess föregångare var polarfararen Hansens kons-
truktion, men här i större format som liknar dagens
båghallar. Den var klädd med masonit, en stark,
formbar, billig träfberskiva. Den kanske mest
berömda Agellhyddan är den som gett namn åt
Fältjägarstugan, ovan.

Under en fälttjänstövning i Helags-trakten omkom
tre soldater i mars 1944 på marsch till Bruksvallarna
då de överraskades av hård snöstorm och kom bort
från plutonen. Regementets kamratförening startade
efter olyckan en insamling för att hedra deras minne
med ett vindskydd, en Agellhydda som i samband
med invigningen 1945 gavs till STF och blev
Fältjägarstugan.

Kanske var Agellhyddan en förebild när den stora
dansbanan byggdes i Långå Skans som en regel-
konstruktion helt klädd med masonit, även i det
oljade yttertaket.
                                                                             

Helge Jonsson

Mest förknippad blev
troligen Agell för sin
’hydda’, en enkel men
tålig konstruktion
som förläggning åt
befäl och manskap
under beredskaps-
tiden 1939-45.

langafisket.se langaskans.se

https://www.langafisket.se/
https://langaskans.se/

